
2023 年度 NO.11 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

月 火 水 木 金 土 

   1 

11:00-13:00 

園庭開放 

2 

11:00-13:00 

園庭開放 

3 

5 

11:00-13:00 

園庭開放 

6 

11:00-13:00 

園庭開放 

7 

11:00-13:00 

園庭開放 

8 

11:00-13:00 

園庭開放 

9 

11:00-13:00 

園庭開放 

10 

 

12 

振替休日 

13 

10:30-11:30わらべうた

ベビーマッサージの会

11:00-13:00 園庭開放 

14 

11:00-13:00 

園庭開放 

15 

11:00-13:00 

園庭開放 

16 

10:30-11:30 おもちゃ

で遊ぼうの会 

11:00-13:00 園庭開放 

17 

 

19  

11:00-13:00 

園庭開放 

20 

11:00-13:00  

園庭開放 

21 

11:00-13:00 

園庭開放 

22  

11:00-13:00 

園庭開放 

23 

天皇誕生日 

24 

 

26 

11:00-13:00 

園庭開放 

27 

11:00-13:00 

園庭開放 

28 

11:00-13:00 

園庭開放 

29 

11:00-13:00 

園庭開放 

  

地域の皆様、こんにちは！共栄保育園・みのり園です。 

冬らしい寒さになってきましたね。寒さや病気に  

負けないよう、生活習慣をもう一度見直しましょう。 

(住所)南区唐橋高田町 58-4              

(Tel)672-4572 (Fax)672-3486                

http://kyoei-hoikuen.or.jp/ 

mail: info@kyoei-hoikuen.or.jp 

 

     で囲まれている活動は

事前申し込みが必要です。 

保育相談 平日 10 時～16 時 

お電話でも受け付けています。 

お気軽に声をかけてくださいね。 

園庭開放 平日 11 時～13 時 

砂場や築山で、親子で遊びましょう。 

防犯上、IC カードでの門の開閉をしています。 

来園時は、インターホンを押して、お知らせくださいね。 

わらべうたベビーマッサージの会 定員 5 組 

２月１３日(火) 事前申し込み必要 

 先月が最後の予定でしたが、参加者からの「またしたい」

という声にお応えして、臨時開催します！ 

「わらべうたベビーマッサージインストラクター」と 

一緒に、わらべうたでベビーマッサージを楽しみましょう。

２/９(金)までに、お子さんの名前・生年月日・保護者名・

電話番号・メールアドレスを添えて、メール 

(info@kyoei-hoikuen.or.jp) でお申し込みくださいね。 

参加者には、持ち物や注意事項などを、メールでお伝え   

します。 

おもちゃで遊ぼうの会 定員１０組 

2 月 16 日(金) 事前申し込み必要 

 プレイルームに、木のおもちゃや絵本などを用意

します。親子でゆったりと遊びましょう。すべり台

もありますよ。 

2/1４(水)までに、お子さんの名前・生年月日・ 

保護者名・電話番号・メールアドレスを添えて、  

メール(info@kyoei-hoikuen.or.jp) でお申し込み 

くださいね。 

 
参加者からのリクエスト企画です！ 

mailto:info@kyoei-hoikuen.or.jp
mailto:info@kyoei-hoikuen.or.jp


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

活動報告

『わらべうたベビーマッサージの会』（3 回目） 

《プレイルーム》 

回数を重ねるにつれて、お友達はもちろん 

ですが、ママ達も、ゆったりとリラックス 

しながら楽しんでいました。 

参加された皆さんの感想です。 
（スペースの都合上、一部省略しています） 

 
★3 回目でしたが、子どもも私もリラックスして出来るので、とても

リフレッシュになりました。体もぽかぽかで、気持ちいいのかウトウト

していました。おうちでもマッサージすると喜んでいます。また参加 

したいです。 

 

★楽しそうにマッサージをしてくれて良かったです。他のお友達を 

見て、うれしそうにしていて、続けていけたら良いなと思いました。 

 

★2 回目の参加でした。1 回目よりさらにリラックスした様子で、  

子どもが楽しめていたのでよかったです。 

 

★初めてだったので、子どもは 1 才４ヶ月で少し大きくなってしまい

ましたが、私の勉強になりました。お風呂あがりのクリームをぬる時に

ちょっとしてあげたら楽しい時間になりそうだなと思いました。 

 

★3 回目ということもあり、子どももリラックスして出来ました。  

血行がよくなるのか、子どもも私の手もポカポカになりました。 

「おいで～！」 

目と目がしっかり合って、

嬉しそうな声がよく聞こえ

ていましたね。 

「ばんざーい！」 

服を脱いでのマッサージが終わり、水分補給

とお着替えタイム。早く終わったお友達は 

ハイハイで動きだしていましたが、次の歌が

始まる時には、「おいで～」と呼んでくれた 

ママの所にちゃんと戻っていきましたよ！ 


